
5月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.1
2025/4/16

1日 (木) 1日 (木) 1日 (木) 2日 (金) 2日 (金) 2日 (金) 7日 (水) 9日 (金)

塩蔵青じそ 72.7 大豆 97 小豆粒あん 40 鶏卵 50.09 乾燥わかめ 40 食用植物油脂 26.9 アオサ 100 ばれいしょ 32
食塩 10.1 豆腐用凝固剤 2.1 米粉 21 砂糖 3.45 乾燥茎わかめ 35 砂糖、水あめ 22.6 にんじん 6.86
砂糖 9.7 重曹 0.85 砂糖 15.49 大豆油 2.00 乾燥昆布 25 玉ねぎ 16.8 かぼちゃ 4.58
麦芽糖 4.2 消泡剤 0.05 加工でん粉 2.75 食塩 0.44 たん白加水分解物 11.6 たまねぎ 4.58
酵母エキス 1.6 植物油脂 0.37 醸造酢 0.41 醸造酢 6.7 小麦粉加工品 2.29
加工でん粉 1.6 酵素製剤 0.3 加工デンプン 5.00 還元水あめ 4.0 植物油脂 1.83
香料 0.1 水 20.09 酸味料 0.10 発酵調味料 2.3 えだまめ 1.71

柏葉 1枚 水 38.51 かつお節エキス 0.5 砂糖 1.37
オニオンフレーク 0.5 炭酸カルシウム 0.32
にんにく 0.5 香辛料 0.18
酵母エキスパウダー 0.4 ミルポワ 0.14
魚醤 0.4 食塩 0.07
酵母エキス 0.4 ピロリン酸鉄 0.01
赤ピーマン 0.2 パン粉 24.44

きのこエキス 0.2 水 16.63

しょうが 0.1 小麦粉 1.96
こしょう 0.04 植物油脂 0.29
増粘剤 0.1 食塩 0.24
香料 0.02 でん粉 0.15
香辛料抽出物 0.02 大豆粉 0.12
水 5.72 砂糖 0.12

増粘剤 0.09
乳化剤 0.01
香辛料 0.01

大豆 大豆 卵　大豆 無し 無し 無し 小麦　大豆

小麦　卵　乳
オレンジ　ごま　さけ
さば　大豆　鶏肉
豚肉　りんご　ゼラチ
ン
＜同一工場内使用＞
落花生

無し

無し 小麦　乳　卵
やまいも　オレンジ
ごま

小麦　豚肉
鶏肉　乳　 りんご
さば　ゼラチン

無し 無し アオサは「えび、かに」
が混ざる漁法で採取し
ています

無し

＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

配
合
割
合
（
％
）

NO1.

青じそ粉
三島食品

NO1.

高野豆腐（細） かしわもち オムレツ 海藻ミックス
信濃雪 華桔梗 ミヤシタフーズ 理研ビタミン

NO1. NO20. NO20.

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

ドレッシング(和風)

＜アレルゲン表示対象＞

青のり粉 ポテトコロッケ(小)

理研ビタミン 小善本店 味のちぬや

＜コンタミ＞ ＜注意喚起＞ ＜コンタミ＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

NO20. NO10. NO14.

日

南地区

R7.5



5月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.2
2025/4/16

配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R7.5

9日 (金) 9日 (金) 9日 (金) 12日 (月) 12日 (月) 13日 (火) 13日 (火) 13日 (火)

ばれいしょ 33.24 かぼちゃ 100 いんげんまめ 25 スケソウタラ 85.7 米粉 非開示 豚肉 97.44 かたくちいわし 49 手亡豆 100
にんじん 7.12 水 75 タピオカでん粉 5.0 食酢 食塩 1.40 砂糖 33
かぼちゃ 4.75 馬鈴薯でん粉 3.1 増粘剤 砂糖 0.90 水あめ 10
たまねぎ 4.75 砂糖 2.5 香辛料 0.26 麦芽糖 7
小麦粉加工品 2.38 発酵調味料 1.7 食塩 1
植物油脂 1.9 食塩 1.7
えだまめ 1.78 加工油脂（なたね） 0.3
砂糖 1.42
炭酸カルシウム 0.33
香辛料 0.19
ミルポワ 0.14
食塩 0.08
ピロリン酸鉄 0.01
パン粉 21.54

水 17.27

小麦粉 2.04
植物油脂 0.3
食塩 0.25
でん粉 0.16
大豆粉 0.12
砂糖 0.12
増粘剤 0.09
乳化剤 0.01
香辛料 0.01

小麦　大豆 無し 無し 無し 無し 豚肉 無し 無し

無し 小麦　大豆 無し 小麦　大豆
鶏肉　牛肉
ゼラチン

ごま　いか　大豆
アーモンド
＜注意喚起＞
かたくちいわしは、え
び・かにが混ざる漁法
で採取しています

無し無し

＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一ライン使用＞

NO14. NO14.

ポテトコロッケ(中)

＜アレルゲン表示対象＞

味のちぬや ホクレン(マルマス)

＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞

小麦　乳　大豆

＜アレルゲン表示対象＞

キューピー(コープ食品) カネ上
かぼちゃ(ペースト) 白いんげん豆(ペースト) かまぼこ(魚) 米粉麺（冷） カットウインナー 小魚（中）

NO5. NO11.NO14. NO5. NO11. NO11.

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜同一ライン使用＞ ＜コンタミ＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

白いんげん豆(ゆで)

小林生麺 鎌倉ハムクラウン商会 カタオカ 天狗缶詰



5月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.3
2025/4/16

配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R7.5

14日 (水) 15日 (木) 15日 (木) 15日 (木) 16日 (金) 16日 (金) 19日 (月) 20日 (火)

緑茶 100 豆乳 80.1 もずく 100 果糖ぶどう糖液糖 15.0 鶏肉 57.5 水あめ 42.7 大豆 100 豚肉 16.1717

とうもろこしでん粉 2.7 砂糖 8.0 たまねぎ 15.7 いちご 33.0 （たれ） 非開示 小麦粉 11.598

トレハロース 1.8 ぶどう糖 2.0 キャベツ 12.1 砂糖 23.7 しょうゆ キャベツ 9.5127

豆腐用凝固剤 0.4 いちご果汁 1.5 でん粉 7.5 ペクチン 0.4 砂糖 にんじん 5.7076

水 15 水 70.6 粉末状植物性たん白 1.2 クエン酸 0.17 食塩 たまねぎ 3.8051

ゲル化剤 1.2 還元水あめ 4.8 りんご酸 0.03 かつおエキス しょうゆ 2.0167

乳酸カルシウム 0.9 食塩 0.5 かつお節エキス 油脂加工品 1.8579

香料 0.4 チキンオイル 0.3 こんぶエキス 粉末水あめ 1.8556

酸味料 0.2 香辛料 Φ 酵母エキス ラード 1.7123

クエン酸鉄ナトリウム 0.1 揚げ油（大豆油） Φ 酒精 でん粉 1.3317

ビタミンC 0.1 ドロマイト 0.4 水 はるさめ 1.1415

着色料 Φ ピロリン酸鉄 Φ ショートニング 0.8428

焼成カルシウム Φ 植物油脂 0.7638

香味油 0.7134

しいたけエキスパウダー 0.5707

大豆粉 0.4871

ポークエキス 0.3805

砂糖 0.3805

コーンフラワー 0.3711

食塩 0.2319

酵母エキス 0.1617

しょうがペースト 0.0951

※次列へ

無し 大豆 無し 無し 鶏肉　大豆 無し 大豆　小麦 小麦　大豆　豚肉

無し 小麦　卵 もずくは、えび、かに
の生息する海域で採
取しています

小麦　卵　乳 えび　かに　小麦
卵　乳

乳　卵　小麦
落花生　クルミ
オレンジ　キウイ
大豆　バナナ　もも
やまいも　りんご
ごま　カシューナッツ
アーモンド

豚肉　ごま えび　乳

＜同一工場内使用＞＜注意喚起＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一工場内使用＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

NO7.

肉団子

NO19. NO19.NO12. NO12. NO12.

豆腐（冷） もずく（冷） ダイスゼリー(いちご)

NO8.

春巻き（小）

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞

お茶（粉末）

＜同一工場内使用＞

理研ビタミン ヤヨイサンフーズ GKS(ヤヨイサンフーズ)

＜同一工場内使用＞

小島食品製造

＜同一ライン使用＞

エイコー食品 日本水産
ジャム

瑞草園 不二製油
納豆

NO15.



5月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.4
2025/4/16

配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R7.5

20日 (火) 20日 (火) 20日 (火) 22日 (木) 22日 (木) 23日 (金) 23日 (金) 26日 (月)

※前列より 豚肉 17.2782 ※前列より 液卵 73 豆乳 89.4 ナチュラルチーズ 社外秘 ナチュラルチーズ 社外秘 鶏肝 91.43

小麦粉 10.2836 砂糖 7 でん粉 2.7 ミルクカルシウム 社外秘 ミルクカルシウム 社外秘 ばれいしょでん粉 8.57
亜鉛含有酵母 0.0761 キャベツ 10.1636 亜鉛含有酵母 0.0813 醸造酢 3 ぶどう糖 0.3 乳化剤 社外秘 乳化剤 社外秘

酵母エキスパウダー 0.0570 にんじん 6.0982 酵母エキスパウダー 0.0609 でん粉 少量 なたね油 - 重曹 社外秘 重曹 社外秘

たん白加水分解物 0.0475 たまねぎ 4.0654 たん白加水分解物 0.0508 しょうゆ 少量 トレハロース 1.8 クエン酸鉄ナトリウム 社外秘 ピロリン酸第二鉄 社外秘

香辛料 0.0190 しょうゆ 2.1546 香辛料 0.0203 米発酵調味料 少量 豆腐用凝固剤 0.5 水 社外秘 水 社外秘

加工でん粉 5.8694 ラード 1.8294 加工でん粉 5.2650 植物油脂 少量 水 5.3
ピロリン酸鉄 0.0152 油脂加工品 1.6474 ピロリン酸鉄 0.0162 かつお節エキス 少量
水 32.2064 粉末水あめ 1.6453 水 31.8603 こんぶだし 少量

でん粉 1.4229 食塩 少量
はるさめ 1.2196 加工でん粉 少量
香味油 0.7622 増粘多糖類 少量
ショートニング 0.7429 水 8
植物油脂 0.6683

しいたけエキスパウダー 0.6098

大豆粉 0.4319

ポークエキス 0.4065

砂糖 0.4065

コーンフラワー 0.329

食塩 0.2056

酵母エキス 0.1727

しょうがペースト 0.1016

※次列へ

小麦　大豆　豚肉 小麦　卵　大豆 大豆

乳　卵　小麦
大豆　豚肉　ごま
やまいも

えび　乳 無し 無し 無し 無し

＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

厚焼き卵 厚揚げ(冷)２ｇ キャンディチーズ(小) 角チーズ（中） 鶏レバー(粉付)

NO7. NO7. NO7. NO6. NO3.

春巻き（小） 春巻き（中） 春巻き（中）

NO6.

不二製油 六甲バター 六甲バター 印南食品

NO9. NO9.

乳 乳 鶏肉

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

日本水産 日本水産 日本水産 キューピータマゴ



5月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.5
2025/4/16

配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R7.5

26日 (月) 28日 (水) 28日 (水) 28日 (水) 28日 (水) 29日 (木) 29日 (木) 29日 (木)

湯通し塩蔵わかめ 70 メンマ 55.12 スケソウタラ 43.0 異性化液糖 25.0 ぶどう果汁 46.37 大豆 68 鶏卵 85 異性化液糖 25.0
食塩 30 砂糖混合異性化液糖 4.88 エソ 10.56 アセロラ濃縮果汁 2.0 果糖ぶどう糖液糖 12.5 大麦 15 発酵調味料 社外秘 アセロラ濃縮果汁 2.0

しょうゆ 4.73 馬鈴薯でん粉 7.59 還元水あめ 1.4 砂糖 4.5 食塩 15 食用植物油脂 社外秘 還元水あめ 1.4
食塩 0.92 食塩 1.87 ゲル化剤 0.73 ゲル化剤 0.63 調味料 1 食塩 社外秘 ゲル化剤 0.73
唐辛子 0.01 砂糖 1.60 酸味料 0.4 酸味料 0.56 酒精 1 発酵酸味液 社外秘 酸味料 0.4
水 34.34 加工でん粉 2.60 ﾑﾗｻｷｲﾓ色素・ﾄｳｶﾞﾗｼ色素 0.16 加工でん粉 0.31 水 社外秘 ﾑﾗｻｷｲﾓ色素・ﾄｳｶﾞﾗｼ色素 0.16

調味料 0.27 ｸｴﾝ酸第一鉄ﾅﾄﾘｳﾑ 0.103 クエン酸鉄ナトリウム 0.04 加工デンプン 5.5 ｸｴﾝ酸第一鉄ﾅﾄﾘｳﾑ 0.103

保存料 0.21 香料 0.1 香料 0.01 トレハロース 1.2 香料 0.1
着色料 ｔｒ 消泡剤 0.03 その他キャリーオーバー等 0.86 消泡剤 0.03
水 32.30 クチナシ赤色素 0.02 水 34.22 クチナシ赤色素 0.02

水 70.057 水 70.057

小麦　大豆 無し 無し 無し 大豆 卵 無し

海藻類はえび、カニの
生息する海洋から採
取しております

ごま
＜同一工場内使用＞
乳　りんご　鶏肉
豚肉　ゼラチン　鮭

無し 卵　乳　牛肉
鶏肉　豚肉　大豆
オレンジ　もも
りんご　バナナ
ゼラチン

無し 小麦 無し 卵　乳　牛肉
鶏肉　豚肉　大豆
オレンジ　もも
りんご　バナナ
ゼラチン

＜同一工場内使用＞＜同一ライン使用＞ ＜同一工場内使用＞ ＜同一工場内使用＞ ＜コンタミ＞ ＜同一工場内使用＞＜注意喚起＞

＜アレルゲン表示対象＞

ゼリー(中)郡上味噌 錦糸卵ゼリー(小) ゼリー（中）

NO18. NO16.NO3. NO18. NO18. NO18. NO16. NO16.

メンマ なると巻きくきわかめ
北村（ヤマサン） 富士正食品真田物産 ミツオ(木村食品工業) ニチレイフーズ

無し

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

＜コンタミ＞

大坪醤油 ケンコーマヨネーズ 富士正食品



5月分　学校給食物資加工品配合割合および栄養成分一覧表（１００ｇ中） p.6
2025/4/16

配
合
割
合
（
％
）

日

南地区

R7.5

30日 (金) 30日 (金) 30日 (金) 30日 (金) 30日 (金) 30日 (金)

ひよこ豆 100 食用植物油脂 37.5 （りんごゼリー） 　 ※前列より ※前列より ※前列より
醸造酢 15.4 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 5.0 　
砂糖 13.8 りんご果汁（濃縮還元） 3.7 （ぶどうゼリー） 　 （ピーチゼリー） 　 （豆乳ゼリー） 　
食塩 3.6 砂糖 1.0 ぶどう果汁（濃縮還元） 5.0 もも果汁（濃縮還元） 5.0 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 4.3
スイートコーンパウダー 3.4 デキストリン 1.0 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 4.0 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 4.0 豆乳 2.5
発酵調味料 2.0 水溶性食物繊維 0.6 砂糖 1.5 砂糖 1.3 砂糖 1.3
ソテーオニオン 1.9 寒天 0.2 デキストリン 1.0 デキストリン 1.0 デキストリン 1.3
酵母エキスパウダー 0.7 水 12.9 水溶性食物繊維 0.6 水溶性食物繊維 0.6 水溶性食物繊維 0.8
プルーンピューレ 0.2 乳酸カルシウム 0.3 寒天 0.2 寒天 0.2 寒天 0.2
にんじんエキス 0.2 ゲル化剤 0.1 水 12.1 水 12.5 水 14.7
レモン果汁 0.1 ビタミンC 0.1 乳酸カルシウム 0.3 乳酸カルシウム 0.3 ゲル化剤 0.1
増粘剤 0.9 香料 使用 ゲル化剤 0.1 ゲル化剤 0.1 ピロリン酸第二鉄 使用
乳化剤 0.8 クチナシ黄色素 使用 酸味料 使用 酸味料 0.1 香料 使用
酸味料 0.3 クエン酸鉄ナトリウム 使用 ビタミンC 使用 クチナシ赤色素 使用
香料 0.1 クチナシ青色素 使用 紅麹色素 使用 クエン酸鉄ナトリウム 使用
水 19.1 着色料 使用 香料 使用 紅麹色素 使用

クエン酸鉄ナトリウム 使用 香料 使用
クチナシ青色素 使用

　 　
※次列へ 　 ※次列へ ※次列へ 　

無し 無し 大豆　もも　りんご

無し 無し 卵　乳　オレンジ
キウイ　ゼラチン
バナナ　ごま
＜同一工場内使用＞
小麦　アーモンド

＜コンタミ＞ ＜同一ライン使用＞＜コンタミ＞

＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞ ＜アレルゲン表示対象＞

NO4. NO4.

ひよこ豆(ゆで)

NO4. NO4.NO4. NO4.

日東ベスト 日東ベスト 日東ベスト 日東ベスト
ドレッシング(コーンクリーミー) カクテルゼリー(冷) カクテルゼリー(冷)

天狗缶詰 理研ビタミン
カクテルゼリー(冷) カクテルゼリー(冷)


